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5 KM
SUNSET RUN

21 KM

KIDS RUN
HALF MARATHON

Saturday, October 16th

Saturday, October 16th 16:00
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Sunday, October 17th
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10 km Walking&Nordic Walking
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SABATO 16 0TTOBRE | © .’k /5.7 e
A v
_ kids RUN A K (2N
ANIMAZIONE LA MASCOTTE DELLA KIDS RUN

Nel villaggio gara Bimbo Fun con gonfiabili e bolle di
sapone
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SABATO 16 OTTOBRE
ORE 18:45

SABATO 16 OTTOBRE 2021

16:00 KIDS RUN

17:45 PREMIAZIONI KIDS RUN
KIDS RUN PRIZE-GIVING CEREMONY

18:45 5 KM SUNSET RUN

19:45 PREMIAZIONI 5 KM SUNSET RUN
5 KM SUNSET RUN PRIZE-GIVING CEREMONY




DOMENICA 17 OTTOBRE MEZZA MABAT“NA

DOMENICA 17 OTTOBRE 2021

9:15 21 KM HALF MARATHON

9:20 10 KM WALKING&NORDIC WALKING

11:35 10 KM RUN

13:30 PREMIAZIONI 10 KM WALKING&NORDIC WALKING
10 KM WALKING&NORDIC WALKING PRIZE-GIVING CEREMONY

13:30 PREMIAZIONI 21 KM HALF MARATHON
21 KM HALF MARATHON PRIZE-GIVING CEREMONY

13:30 PREMIAZIONI 10 KM RUN
10 KM RUN FRIZE-GIVING CEREMONY

14:15 PREMI SPECIALI
SPECIAL AWARDS

14:30 PREMIAZIONI FTAL 21 KM HALF MARATHON
FTAL 21 KM HALF MARATHON PRIZE-GIVING CEREMONY



DOMENICA 17 OTTOBRE 2021 10 KN RUN
10 KN WALKINGENORDIC WALKING |

9:15 21 KM HALF MARATHON
[ 9:20 10 KM WALKING&NORDIC WALKING

11:35 10 KM RUN

rd
13:30 PREMIAZIONI 10 KM WALKING&NORDIC WALKING ooy, .
10 KM WALKING&NORDIC WALKING PRIZE-GIVING CEREMONY

13:30 PREMIAZIONI 21 KM HALF MARATHON
21 KM HALF MARATHON PRIZE-GIVING CEREMONY

13:30 PREMIAZIONI 10 KM RUN
10 KM RUN PRIZE-GIVING CEREMONY

14:15 PREMI SPECIALI
SPECIAL AWARDS

14:30 PREMIAZIONI FTAL 21 KM HALF MARATHON
FTAL 21 KM HALF MARATHON PRIZE-GIVING CEREMONY

DOMENICA 17 OTTOBRE 1 n KM
ORE 920 11:35
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Sahato 16 OTTOBRE
Animato dalle ORE 14:00 alle 20.00

DOMENICA 17 OTTOBRE
Animato dalle ORE 08:00 alle 16.00

Giardini
Pioda
100m
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Sahato 16 OTTOBRE
dalle ORE 14:00 alle 20.00

PARTENZE E ARRIVI STARTSFINISH @ Pz crance

SABATO 16:00 KIDSRUN
SATURDAY 18:45 5KM SUNSET RUN

DOMENICA 09:15 21 KM HALF MARATHON
SUNDAY 09:20 10 KM WALKING&NORDIC WALKING
11:35 10 KM RUN
R[TRUVU Zona partenze almeno 10 minuti prima dell'orario
(griglia di partenza)

MEE‘"NB P["N'I’ Start area at least 10 minutes before the

time (starting grid)
WARM-UP rcey svs.m et 700 0
PREMIAZIONI PRIZE-GIVING CEREMONY

SABATO 17:45 KIDS RUN
SATURDAY 19:45 5 KM SUNSET RUN SORTEGGIO DRAW

DOMENICA 13:30 10 KM WALKING&NORDIC WALKING
SUNDAY 21 KM HALF MARATHON
10 KM RUN
SORTEGGIO DRAW
14:15 PREMI SPECIALI SPECIAL AWARDS
14:30 FTAL 21 KM HALF MARATHON
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RIFORNIMENTI

10 km Run
10 K WALKING&NORDIC WALKING

PRIMO SOCCORSO0
FIRST AID REFRESHMENT POINTS

Samaritani o o o
€ Locarno, Piazza Grande GUARDARUBA &

o Locarno, Lido A pagamento (Moneta da CHF 2. -)
© Ascona LOCKERS For afee (2 CHF coins)

SPOGLIATOI E DOCCE CHANGING ROOMS AND SHOWERS

Donne: Palestre Peschiere, Via alla Peschiera
Women: Peschiera gymnasium, Via alla Peschiera

Uomini: Palestre Morettina, Via Francesco Chiesa
Men: Morettina's gymnasium, Via Francesco Chiesa

Domenica a partire dalle 12.30
PASTA PARTY Sunday from 12.30

FOTOGRAFIE
PHOTO

Potrai scaricare gratuitamente le foto dell'evento
sul nostro sito o su www.fotogarbani.ch

You can download free photos of the event on
our website or at www.fotogarbani.ch

ANIMAZIONE ANINATION
Nel villaggio gara Bimbo Fun With soap bubbles in
Piazza Grande

con bolle di sapone

DOMENICA 17 OTTOBRE
dalle ORE 08:00 alle 16.00
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Sabato 16 OTTOBRE

dalle ORE 14:00 alle 20.00

DOMENICA 17 OTTOBRE

dalle ORE 08:00 alle 16.00
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Piano di Protezione

Raccomandazioni

» 1 Partecipanti dovranno avere un «Covid Pass» e portare la mascherina con se
> 2 Braccialetto «Covid control»

» 3 Ragazzi e bambini < 16 ricevono braccialetto

> 4 Volontari, collaboratori, media e espositori certificato € consigliato

» 5 Distribuzione pettorali, distanza sociale (1.5 m) e mascherina




ALL'INTERNO LA T-SHIRT 2021 E TANTI ALTRI GADGET

““ASCONA
LOCARNO
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Sacco Gara OTLMV ALUINTERNO LA T-SHIRT 2021 E TANTI ALTRI GADGET

Maglietta Tecnica 2021 JAKO
Asciugamano Microfibra

Banda Fluo

“ASCONA

Capsule Caffé Chicco d’Oro LOCARNO

Farmer
Gadget vari SWICA
Buoni Lido / Blu / Salinas
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Elio Resnponsabili di Settore
1Michele, 2 Nelson, 3 Claudio, 4 Valery, 5 Osvaldo, 6 Adriano

- RAllestimento Percorsi (Kid's/9Km/10Km/Mezza)

- Sicurezza Percorso, Poliziotti

- Preparazione Materiale Sicurezza Percorso, Cartellonistica
- Snogliatoi Palestre SPAI e Morettina

- Smantellamento Percorsi
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Gruppo Il Race Zona Partenza Arrivo
Dante, Ugo, Garlo, Susan, lgor, Alain

- Starter e Griglie Partenza

Apri Pista, Scopa, Peacer

Kid’s Run, Iscrizioni Piazza
DataSport

Sneaker.s Premiazioni e Protocollo
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Gruppo Il Iscrizioni e Ritiro Pettorali SES
Lorenzo, Luciana, Giusy, Carmen, Fausta, Susan, Luciano

- Ritiro Pettorali

- [scrizioni, Casse

- Pacchi Gara, Gadget, Maglie Finisher

- [Infonoint, Coffee Point, Vendita Gadget

- (Collahoratori

- Intrattenimento, PR Sponsors, Terrazza VIP
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Gruppo IV Villagyio Piazza Grande
Francesco, Gianni, Luigi, Saverio, Felice

- Allestimenti Piazza

- Movimentazione Materiale

- Sicurezza Piazza (3S)

- Preparazione Materiale Rifornimenti Bevande e Alimenti
- Rifornimento Piazza

- Rifornimento Lido Ascona

- Rifornimento Lido Locarno

- Lunch e Maglie Collahoratori SES

- Smantellamento Piazza, Riordino Magazzino Task Force
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Gruppo V Piano di Protezione
Giovanni,

- Piano di Protozione

- Gheck Points Zone Accesso Controliato
- Govid Pass, Braccialetti

- Govid Test in Piazza

- Gontrolio Flussi
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Orari per il ritrovo con i Responsabili Sabato 16 Ottobre
Preparazione Percorsi (Kid's/5Km/10Km/Mezza) 08.00 Magazzini Stadio del Lido

Sicurezza Percorso Kid's Run 19.00 Piazza/Percorso
Starter Partenze 19.00 Piazza/Partenza
Spogliatoi Palestre Peschiera e Morettina 16.00 Palestre

Apri Pista e Scopa 9Km 1145 Piazza/Partenza

Orari per il ritrovo con i Responsabhili Domenica 17 Ottobre
- RAllestimento Percorsi (10Km/Mezza) Resp Settore 0530 Magazzini Stadio del Lido

Sicurezza Percorsi 08.00 VediGriglia

Magazzino Materiale 01.00 Magazzini Stadio del Lido
Spogliatoi Palestre Peschiera e Morettina 07.00 Palestre

Starter Partenze 017.30 Piazza/Partenza
Rifornimenti Golf Ascona e Lido Locarno 08.00 Postazione Rifornimento
Apri Pista e Scopa > Maratona / 10 Km W & NW 08.30 Piazza/Partenza

Apri Pista e Scopa 10Km 11.00 Piazza/Partenza
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FERCORSO ASCONA [21KM)

Piarza: Juro Gegic ()

1: Riccarde Glacomini ()
I Melson Candolfi [

3! ClaudioSantamariaf}
4: Walery Franscella()
5: AdrianeBerettal)

&: Daniele Furinif)

INFORMAZION] PERCORSD
W RIUFDRNIMENTD
1 TOILETTES
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SES e Villaggio Piazza Grande
Orari per il ritrovo con i Responsabili Sabato 16 Ottobre

- Allestimenti Piazza 08.00
- Preparazione Pacchi Gara, Gadget, Maglie Finisher 08.00
- Cronometraggio, Supporto DataSport 09.00
« Buoni Lunch e Maglie Collahoratori 13.00
- Iscrizioni, Ritiro Pettorali, Casse 13.00
- Infopoint, Coffee Point 13.00
 Rifornimento Piazza 16.00
- Iscrizioni e Gestione Kinds Run 14.00

Piazza

SES Piazza
Piazza/Percorso
SES

SES Piazza

SES Piazza
Piazza

Piazza
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SES e Villaggio Piazza Grande
Orari per il ritrovo con i Responsabili Domenica 17 Ottohre

- Preparazione Pacchi Gara, Gadget, Maglie Finisher 0700 SES

- Lunch, Buoni Lunch e Maglie Collabhoratori 0700 SES

- Infopoint, Coffee Point 07.00 SES Piazza
- Iscrizioni, Ritiro Pettorali, Casse %> Maratona, 10KmWaNW 0700 SES

- Iscrizioni, Ritiro Pettorali, Casse  10Km 08.30 SES

- Rifornimento Piazza 09.00 Piazza

- Smantellamento Piazza, TaskForce 19.00 Piazza
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Tutte le informazioni su mansioni e piano orario disponibili sul sito a partire da

Mercoledi 13.10.2021 www.ascona-locarno-run.ch

Ascona -Locarno

e
KUN;X HOME INFO GARE SPONSOR VISIT ASCONA-LOCARNO NEWS g5 = |1

EVENTO INFORMAZIONI
» L'EVENTO » COVID-19
» REGOLAMENTO » TRASPORTO
GRATUITO
» EDIZIONE 2019
+ COMITATO
» VOLONTARI
L 1. SICUREZZA SUL PERCORSO
1 1 |DE CARLI ELIO (076/6797957) De Carli
2 2 |Preparazione Sabato Percorse 5/10/21 KM Candolfi
3 3 |Prepar Sabato Percorso 5/10/21 KM 00 |Osvaldo Cilenti
4 4 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM .00 |Dante Sala
5 5 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM Adriano Beretta
& 6 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM | |Valery Franscella
7 7 |Preparazione Sabato Percorse 5/10/21 KM .00 |Daniele Furini
8 8 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM ) [Claudio Santamaria
Q 9 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM  |Michele Apolonic
10 10 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM 07.30-16.00 |Carlo Bizzozero
11 |Preparazione Sabato Percorso 5/10/21 KM _07.30-16.00 |Ugo Suter

Ascono~Locornd
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Sabato 16 Ottobre

- 1Bevanda Calda o Fredda
+ Gipfel o Frutta presso Gaffe Verbano

- Lunch presso Buvette Caffe Werhano
- Gena Collahoratori Caffe Verbano

Domenica 17 Ottobre

- 1Bevanda Galda o Fredda
+ Gipfel o Frutta presso Gaffe Verhano

09.00-11.00
12.30-13.30
20.15

08.00-10.00
08.00

12.30-13.30

Tramite Buono / Giusy SES
Tramite Buono / Giusy SES

Tramite Buono / Giusy SES

Tramite Buono Pasta Party
Giusy SES




- Responsabili di ogni gruppo saranno dotati di un cartellino con numeri
importanti e per le urgenze

- Inpiazza e sul percorso saranno presenti le postazioni dei Samaritani

 Atuttii collahoratori sara offerto un pacco gara e la T-Shirt 2021
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SPONSOR

SWZXSSRUNNING

CAFFE

CHICCO SPORT MIGROS TICINO
HICCC SW/CA
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PARTNER

Partner Istituzionali

Repubblica e Cantone Ticino
DECS

SWISSLOS
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PARTNER
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